DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

\_

Spielerbeurteilung

SPIELERPERSONALIEN
Spieler Altersklasse Spielposition
Datum der Beurteilung Geburtsdatum Verein

-

EIGENSCHAFTEN BEURTEILUNG INDIVIDUELLER TRAININGSSCHWERPUNKT

@ @ @ Trainieren am Magliche Trainingsformen
O | O

Variantenreiches Dribbling

Finten O O O
Ballkontrolle u o u
Kurze Passe U o o
Lange Pdsse t O o
Kopfball t U t
Torschuss U o U

Antrittsschnelligkeit ) U U

Grundschnelligkeit

Lauf-/ O 0 O
Bewegungsgeschicklichkeit

Ausdauer

1gegen 1 (Angriff)

1gegen 1 (Abwehr)

Durchsetzungsvermdgen

Willensstarke U o u

Konzentrationsvermdgen

Selbstvertrauen

Q}ielwitz




